La fragilita, intesa come stato di particolare vulnerabilita fisica

e psicologica, e la solitudine sono due condizioni che nella societa
odierna sempre piu affliggono le persone anziane,

interferendo con la durata e la qualita della vita.

Sia la fragilita sia la solitudine possono diventare patogene,
predisponendo a depressione e demenza, aumentando il rischio
di altre malattie. Si tratta di fenomeni dalle implicazioni sociali,
etiche e filosofiche, oltre che biologiche e clinico-psicologiche,
che richiedono competenze e sensibilita diverse per essere
affrontati. Di qui la necessita di una riflessione che, a partire

dai professionisti, coinvolga la collettivita affinché si sviluppino
azioni mirate a comprendere, prevenire e contrastare fragilita

e solitudine.
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La casa editrice Il Poligrafo ¢ lieta di invitarla,
in occasione della Fiera delle parole, all'incontro

LA FRAGILITA DELLIANZIANO:
DAGLI ASPETTI SOMATICI
ALLA SOLITUDINE

saluti

Marta Nalin Assessore alle Politiche Sociali, Comune di Padova

intervengono

Marco Trabucchi
Diego De Leo
Stefania Maggi

presidente Associazione Italiana di Psicogeriatria
Griffith University, Australia

dirigente di ricerca CNR

Istituto di Neuroscienze di Padova

Pablo Gonziles Blasco direttore scientifico SOBRAMFA -

Medical Education & Humanism,

San Paolo del Brasile

in occasione dell’incontro
si terra la presentazione dei libri

NEMICA SOLITUDINE
Analisi e proposte per contrastare la solitudine dell’anziano

a cura di Diego De Leo, Marco Trabucchi

LA FRAGILITA DELLANZIANO. Studi e prospettive in geriatria

a cura di Federica Limongi,
Michela F. Rigon, Stefania Maggi

Edizioni Il Poligrafo
per informazioni

1l Poligrag'o casa editrice
. . . 121 Padova
intermezzo musicale di Elisabetta Chiarato (pianoforte) ‘:',?azza Eremitani
via Cassan, 34
t 049 8360887
casaeditrice@poligrafo.it
www.poligrafo.it

a cura dell’Associazione Bartolomeo Cristofori -
Amici del Conservatorio Pollini di Padova

Padova, Accademia Galileiana, Sala Guariento | sabato 5 ottobre 2019 ore 16.30




