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Tiolo: Padova nel piatto
futore: Renato Malaman
Editore: Il Poligrafo
Pagine: 160

Prezzo; 15,00 €

“Zoomare” con curiosita

Cosi indica il sottolitolo: “viaggio in
100 locali della cittd e provincia per il
turista a km zerg™. Pimo vidume dedla
collana “L'talia nel patho” diretto dallo
stesso autore, questa guida & utile per

attraversare il panorama di offenia pa-

dovana nell’ambito nstorativo, O come

indica Renato Malaman, in modo "tra-

sversale” dividendo il libro in diverse
categone segnalate da tallonoing verde

chiaro: la came & debole; che pesci pi-
gliare?; bin, & logical; il gusto per [in-

snlite; vai sul sicuro; chi gcencd trova;
cheap &more; la classe non & acqua;
il piacere del casual; che pizza!. Ogmi
ristorante presenta una scheda veloce

da consultare che formisce twtte le in-

formazion:, a cul segue un commento
con descrinone dei piatti, “una 200Mmata

sylla realtd locale con cunositd”, Pre-
fazione di Bruno Gambacona e colla-

borazione di Marco Bevilacqua.

1ASTE
THE
WORLD

Tioto: Taste of the World
futore: Philippe Gombert
Editore; Relais & Chateaus
Fagine: 554

Charme da sfogliare
Una pubblicazione ponderasa, voluta

fortemente dalla dwezione della pre-

stigiosa associazione dei Relais &
Chateaux, destinata a clienti e o5t
daei relais che, nel mondo, adenscono

al sodalizio, Taste of the World, in di-

stnbudione su nchiesta présso | nsto
ranti, | resort e gli hotel della catena,
cansente di entrare nell'universo del
celebre & paludato mondo dellaceueil
di lussn, attraverso un “wagdo” eale

in tutte le Case che ne fanno parte,

In compagnia di twtti | Maitre de
Maison & degli Chef dei Relais Gour
mand, 5 scopriranno le singolanta

dei pid bei territon del mondo e, so-

prattutto, & potra coghere lessenza
dell'ospitalita targata RE&C. Un libro
che ogni gourmel deve avere nella

prapria biblioteca. nella sezione - ov-

viamente - dein volumi di pregio,

Titoly: Odore di chiuso
Autore; Marco Malvaldi
Editgre: Sellerio

Papine: 208

Prezzo: 13,00 €

Artusi detective gourmat

E propro il grande letterato gounmet
Pellegnng Artusi 3 essere coinvollo
nella nisoluzione di un caso in perfetio
stile Agatha Christie. Di ambientazipne
ottocentesca, il libro nallacca 1 fili con
le classiche atmosfere del giallo per
antonomasa, basato su interogaton,
INtzom ¢ conclusioni, tra gallerie di
caraten, ntrath umani, umorsmo a

volte anche insolente e situaziani co-

muche. |l tutto ambientato in un castello
defla Maremma toscana wvicing a Bol
gher. sul finire del"800 allepoca di

un lalia da poco unificata, tra una no-

biltd decaduta, un delitio, un feritp e

la figura del maggiordomo. Un micro-
cosmo polveraso dall'ana stantia scral-

lato da un intrectio veloce e intrigante,
ateeso dallintraprendenza e sfontaters
i wn Artusi in versione detective.

DO
cat
better

Titole: D0 eat better
Autore: Davide Oldani
Editore: Mondadori
Pagmne: 192

Prezzo: 14,90 €

Ricette per lo sport

50 riceme divise in base alle quatra
stagion, per rispettare al massimg la
slagionalitad dei prodotti da ulilizzare,
E guesta la filgsofia che permea 1l
libro di Devede Oldar, sempeoe presens
nella sua cucina “pop” da provare al
D0 di San Pietro all'Clmao (Mi), ora in
un npova pazio pid grande a pachi
passi dalla starica sede. Sportiva nel-
I'anima ed ex calciatane, Davide Oldani
propone al letare una sene di prepa-
razioni dedicate a chi pratica spor.
sotlohneandn | molteplici punti di 0
contro Wra la cucina e I'attivita fsica:
impegno, concentrazione, dedizions,
sforzo, determinazione, obiettivi 02
raggiungere. “Quante cose hanno in
comune spor e cucinal Sono enedgid
pura per il corpo e per 13 manta”
spiega lo chef del D'O. Per lui infath
Busto & benesgens sono un'scooppiata
vincente a tavola,




